
MAIO
S A L M O S  1 – 7 2 1 - 2  R E I S

Nesta P.E.B, você vivenciará mais uma experiência transformadora, desta vez usando a prática do reconto. Os livros de 1–2 Reis, 
orginalmente um único volume, apresentam a ascensão e queda de muitos reis, mas também os profundos ministérios de Elias e 
Eliseu. Antes do capítulo 19, Elias já tinha experimentado evidências dramáticas do poder de Deus por seu intermédio: previu 
acertadamente uma grande seca, foi alimentado milagrosamente por corvos e, depois, por uma viúva e seu pequeno jarro de óleo, 
e confrontou todos os profetas de Baal com fogo do céu. Mas, em seguida, ele fugiu de um novo confronto com Acabe e Jezabel.

PASSAGEM: 1  R e i s  1 9

Ouçam esta história três vezes e, em seguida, revezem-se para recontá-la com o máximo de detalhes que conseguirem 
lembrar. Na primeira leitura, anotem observações ou perguntas que surgirem à medida que prestarem atenção aos detalhes.

RECEBA: R e c o n t a r

1

Escreva o que sente que Deus está dizendo a você sobre sua própria jornada espiritual — onde você está agora e como 
Ele pode estar moldando você para os próximos passos.

REFLITA

4

Compartilhe com o grupo aquilo com que se sentir confortável.5

Discutam suas impressões sobre a jornada emocional e espiritual de Elias nas três partes da história (vv. 1-9, 10-18 e 10-21).2

Reflitam sobre o que todos entendem que Deus estava fazendo no coração de Elias (é importante tentarmos nos colocar no 
lugar do personagem principal da Bíblia!).

3

Compartilhe com quem você pretende recontar sua própria experiência a partir da história de Elias.

SUA RESPOSTA

6

R E C O M E N D A M O S

Elias: Um homem comum em tempos incomuns

O básico do reconto bíblico [inglês]

R E C U R S O S  
S U P L E M E N TA R E S  

Série Descobrindo a Palavra

Reclaim Today

At a Glance

PEB - Reconto

Escutando Deus [inglês]

Publicações Pão Diário Quando sentimos angústia (Parte 1), de Kattara Patton, 
em Força: Encontrando paz e esperança em dias sombrios

Elias: o profeta suicida [inglês]

Mudar para o ponto neutro 
Finalizando o trabalho em Cristo [inglês]Artigos de Pão Diário  

Recursos para a maioria dos livros da Bíblia estão disponíveis em: MPD, Descobrindo a Palavra, JTB, UCPD, BibJ, DTW, RT, Tudo para Ele, etc
Para ver os recursos em sua língua use o Google Tradutor on-line

Práticas de engajamento bíblico para MPD 2025Saboreando as Escrituras

De mal a pior [inglês]YMI

https://www.youtube.com/watch?v=yUcw7t9aXGI&list=PLr05bHnq2k_gfL4t4hOh1qc0umR0fT3zC
https://d1qj9y79pcvssa.cloudfront.net/cdn/pdf/br_T0251_w_Elias.pdf
https://reclaimtoday.org/scripture-meditation-1-kings-1911-13/
https://ymi.today/2020/03/from-bad-to-worse/
https://ministeriospaodiario.com.br/devocional?date=25/05/2023
https://www.odbm.org/devotionals/devotional-category/being-finishers-in-christ
https://d1qj9y79pcvssa.cloudfront.net/cdn/pdf/br_UE737_amostraEncontrandopazeesperancaPor.pdf
https://biblegateway.christianbook.com/basic-bible-storying-j-o-terry/9780977243341/pd/243341?item_code=WW&netp_id=940594&event=ESRCG&view=details
https://ministeriospaodiario.org/
https://ministeriospaodiario.org/serie-descobrindo-a-palavra/
https://ministeriospaodiario.org/universidade-crista/
https://journeythrough.org/all-courses/
https://discovertheword.org/
https://odbu.org/bible-journey/
https://reclaimtoday.org/
https://utmost.org/collections/


Nossa equipe do MPD continuará a sua jornada de engajamento nas Escrituras em 2025, aplicando uma variedade de 
práticas de engajamento bíblico nos diversos gêneros em cada Testamento. Uma vez que muitos de nós lemos a Bíblia 
completa durante um ano, a partir de agora recomendamos um plano já revisado que inclui a leitura de livros inteiros de 
cada vez, em contexto e em grupos — isso reflete as prioridades do nosso Instituto de Leitura da Bíblia (mensalmente, a 
leitura média continua a ser de cerca de 100 capítulos. Os livros que contêm 20 capítulos ou mais estão sublinhados). 
Não hesite em utilizar a versão Imersão, com os seus guias práticos e apresentação cativante. O plano apresentado em 
seguida, do qual são derivadas as nossas Práticas de Engajamento Bíblico (PEBs), traz uma típica combinação de livros do 
AT e do NT em cada mês. Confiamos que essa abordagem aprofundará o seu apreço pela forma como cada um dos livros 
contribui para a tapeçaria das Escrituras.

PLANO DE LEITURA BÍBLICA 
Para MPD (2025)

JANEIRO 
Gênesis | Êxodo 1–19 | Mateus

Numa narrativa contínua de Gênesis 1 a Êxodo 19, Deus escolhe um povo e lhes faz 
várias promessas de aliança que moldarão o restante das Escrituras. Os primeiros cinco 
livros da Bíblia compreendem a “Torá” (ou Pentateuco), o ensino fundacional para a vida 
em aliança. Do mesmo modo, o evangelho de Mateus tem cinco seções principais de 
ensino e introduz a nova aliança em Cristo.

FEVEREIRO    
Êxodo 20–40 | Levítico | Números | Marcos 

A parte legal do Pentateuco, que vai do Êxodo 20 ao Levítico, foi apresentada a Israel 
por Iavé (o nome de Deus na aliança) no monte Sinai. Você descobrirá o que o Senhor 
esperava do Seu povo à luz do Seu poder que os salvou da escravatura no Egito. Marcos 
é um relato rápido do ministério de Cristo e da Sua paixão.

MARÇO    
Deuteronômio |  Josué | Juízes | Rute | João

O Deuteronômio é um relato da viagem de Israel com Iavé e dos princípios fundamen-
tais da aliança. Israel experimentou a bênção da numerosa descendência, mas Josué e 
Juízes revelam os desafios pela posse da Terra da Promessa. Rute, a gentia fiel, revela um 
meio inesperado de fazer avançar a história em direção a um eventual rei — primeiro o 
rei Davi e depois, no evangelho de João, o Filho de Davi.

ABRIL   
1–2 Samuel | Lucas–Atos

1–2 Samuel era originalmente um livro, que resumia a história que levou à ascensão 
da dinastia de Davi. Lucas e o volume que o acompanha, Atos, trazem um relato 
contínuo do reino de Deus inaugurado por Jesus Cristo e espalhado pelo Seu Espírito 
ao mundo conhecido.

JUNHO   
Jó | Provérbios | Eclesiastes | Cântico dos Cânticos | Tiago

Estes livros são classificados como literatura sapiencial, ou livros da sabedoria, embora 
a sua perspectiva seja bastante variada. Observe-se como num contexto da nova 
aliança, Tiago faz eco dos temas da Sabedoria do AT.

MAIO   
Salmos 1–72 | 1–2 Reis

Esperamos que os Livros Históricos (Josué – Ester) sejam sobre história, mas vários 
destes livros (Josué, Juízes, 1–2 Samuel, 1–2 Reis) são chamados “Antigos Profetas” na 
Bíblia Hebraica. A eles seguem-se os “Últimos Profetas” (os livros a que os cristãos 
chamam simplesmente "Profetas"). Uma razão provável para a designação hebraica é 
que a história não era vista simplesmente como uma crônica de acontecimentos, mas 
antes como uma lente profética para ver a obra de Deus no tempo e no espaço. 
Portanto, não surpreende encontrarmos muitos pormenores sobre os ministérios de 
vários profetas, incluindo Elias e Eliseu. 

Acredita-se que os cinco livros dos Salmos refletem os cinco livros da Torá e 
aproximem-se do conteúdo de 1–2 Samuel, 1–2 Reis e 1–2 Crônicas. Os livros 1–2 
(caps. 3–41 [após a introdução] e 42–72) apresentam temas relacionados com a 
monarquia davídica, o primeiro reino messiânico. 

JULHO  
Salmos 73–89 | Gálatas | 1–2 Tessalonicenses | 1–2 Coríntios | Romanos

Estes Salmos do Livro 3 mantêm-nos em contato com a permanência do compromisso 
de Deus para com a linhagem davídica, mesmo diante dos desafios que lhe foram 
colocados. As epístolas do Novo Testamento apresentam-nos agora as primeiras 
disputas, tanto práticas como teológicas.

AGOSTO    
Amós | Oseias | Miqueias |  Isaías | Filemom | Colossenses | Efésios | Filipenses     

Entramos agora no mundo dos profetas escritores, começando pelos profetas 
“pré-exílicos”, que advertiram sobre o juízo iminente sobre os reinos de Israel e de Judá. 
Também leremos as “Epístolas da Prisão” do apóstolo Paulo, escritas em contexto de 
encarceramento, mas repletas de alegria e convicção.

SETEMBRO    
Jonas | Joel | Naum | Sofonias | Habacuque | Jeremias | Lamentações | Obadias | 
1–2 Timóteo |  Tito | Hebreus | 1–3 João

Os profetas deste mês nos levam pela destruição dos dois reinos com palavras de 
esperança numa nova aliança depois do exílio. As epístolas “pastorais” e “gerais” do NT 
nos apresentam pessoas que também enfrentam perseguições, mas, nesse caso, como 
resultado da sua fidelidade.

OUTUBRO   
Ezequiel | Daniel | Esdras | Neemias | Ester | 1–2 Pedro | Judas  

Ezequiel apresenta visões dramáticas da intenção de Deus de restaurar tudo o que 
estava perdido para o Seu povo. O cenário de dispersão, exílio, sofrimento e vergonha é 
novamente partilhado pelas histórias do AT e do NT.

NOVEMBRO  
1–2 Crônicas | Salmos 90–150

Este mês é um dos dois finais da nossa leitura bíblica. Crônicas é o último livro da Bíblia 
hebraica, resume a história redentora desde Adão e conclui com o regresso à terra 
prometida. Os dois últimos livros dos Salmos celebram de forma apropriada o reinado de 
Deus sobre toda a criação e a história.

DEZEMBRO
Ageu | Zacarias | Malaquias | Apocalipse

: NOVO TESTAMENTO 

Os capítulos finais de cada Testamento da Bíblia cristã constituem uma conclusão 
adequada para o nosso plano de leitura. Os últimos profetas do AT preveem um futuro 
com uma figura messiânica. O Apocalipse tem visões que ilustram o clímax da história 
com pessoas de todas as tribos, línguas e nações a adorarem Aquele que se provou digno.

: ANTIGO TESTAMENTO
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